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BAHARATLI VE KECI PEYNIRLI PILIC SARMA

4 adet pilic g6gsl

125 gr. keci peyniri
1/2 adet limonun suyu
1/2 demet maydanoz
3 adet arpacik sogani
1 yemek kasigi zeytinyagi
2 dis sarimsak

1 adet domates

Taze feslegen

Taze kekik

Tuz

Pilic g6guslerin Gzerine yadh kagit koyarak her birini elinizle kesme tahtasi arasinda sabit olarak tutun ve yatay
olarak gégsun dortte Gglind kesin. Pili¢ etini kitap gibi actiinizda parca iki kat blyimus olacaktir. Fesleden,
maydanoz ve kekigi ince dograyin. Kegi peynirini kaseye koyup, ¢atalla ezin. Peynire baharatlari ve limon
suyunu ekleyin.

Goguslerin yagh kagidi kaldirarak ortasindan baglayarak, spatula ile peynirli karisimdan diizgiin bir sekilde yayin
ve rulo yapin. Gégus uclarini iceri kivirarak malzemenin dékilmesini engelleyin. Hazirladiginiz rulolar
aliminyum folyoya sarin ve sikica paketleyin.

Tencerenin yarisina kadar su doldurup kaynatin. Kevgir ile rulolari suya koyun ve 15 dakika kadar pisirip
atesten alin. Sogumamalari i¢in suda birakin. Tavaya kip dogranmis arpacik soganlari ve sarimsaklari
zeytinyagi ile koyun. Domatesi rendeleyin. Tuz ve karabiber serpin. Pilicleri 1'er cm'lik dilimler halinde kesip
domates sosu ile servis yapin.
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