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BAHARATLI SUTLU CAY

https://migros.com.tr

2 su bardagi sut

1 su bardagi kaynar su
1 poset siyah cay

1 adet kakule

1 adet yildiz anason
1/2 cay kasigi targin
Karabiber

1 tath kasigi bal

1 tutam targin

1. Poset siyah ¢ayl kaynar suda 2-3 dakika demleyin.

2. SUtU bir tencerede kaynatin.

3. Kakulenin i¢ kisminda yer alan tohumlarini ¢ikarip havanda ezin.

4. Yildiz anason, tar¢in ve karabiberle birlikte kaynamakta olan site ekleyin.
5. 2-3 dakika daha kaynatin.

6. Cayi stun icerisine ilave edin.

7. Bardaga alirken stiziin ve bal ile tatlandirip Gzerine tar¢in serpebilirsiniz.
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