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BAHARATLI SICAK MUZ

6 adet muz

1 su bardagi esmer seker

1 su bardagi ananas suyu
Yarim su barda@i portakal suyu
1 tath kasidi tarcin

12 bitun karanfil

Firini dnceden 180 derecede isitin. 23 cm'lik si§ bir pisirme kalibini yagdlayin.

Muzlari soyup, ¢aprazlamasina 2,5 cm kalinhginda dilimleyin. Muzlari, hazirladiginiz pisirme kalibinin tabanina
yerlestirin.

Bir tencerede sekeri ve ananas suyunu karistirin kisik ateste karistirarak sekeri iyice eriyene kadar pisirin.
portakal suyunu karanfili ve tar¢inida ilave edin. Kaynayana kadar pisirip kaynayinca ocaktan alin.

Sicak ananas suyunu ve baharatli karisimi muzlarin tGizerine dékin. 25-30 dakika kadar muzlar yumusayana
firnda pisirin. Sicak servis yapin.
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