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BAHARATLI PATATESLI CIGER YAHNISI

500 gram dana karacigeri
3 adet sogan

1 adet kirmizi biber

2 adet sivri biber

2 adet domates
Zeytinyad!

Tuz

Karabiber

Yarim demet maydanoz
Baharatli patates igin:
500 gram bebek patates
3 yemek kasigi zeytinyagi
2 dis sarimsak

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi kori

1 cay kasidi zerdegal

1 cay kasigi kirmizi pul biber

Dana ci@erini kusbasi dograyin.

Cigerleri glizelce yikayip stizdikten sonra genis bir tencereye alin.

Tencereye cigerlerin hizasinda su ekleyin ve bir tagim kaynatip suyunu sizin.

Ayri bir tencerede zeytinyagini 1sitin ve (zerine sodanlari kiip kiip dograyin.

Soganlarin rengi hafif dénene kadar soteleyin.

Domatesleri yemeklik dodrayin, biberleri ve maydanozlari ince ince kiyin.

Domatesleri, biberleri ve haglanmis kusbasgi etleri pembelesen sodanlarin igine ekleyin.
Tuzunu ve karabiberini ilave edip kisik ateste 15 dakika kadar pigirin.

Tencereyi ocaktan almaya yakin maydanozlar ekleyin ve 5 dakika daha pisirip ocaktan alin. Ciger yahniniz

hazir.

Bebek patatesleri glizelce yikayip baska bir tencereye alin. Uzerlerini gegecek kadar su ilave edip haglayin.

Haslanan patateslerin suyunu sizin ve dilimleyin.

Zeytinyagini genis bir tavada isitmaya baslayin.

Sarimsaklar tavaya rendeleyin.

Tuz ve baharatlar ekleyip karistirin.

Haslanmis patatesleri de ilave ederek birka¢ dakika soteleyip ocaktan alin.
Patatesleri ciger yahninin yaninda sicak servis edin.
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