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BAHARATLI ORMAN KEBABI

Eyip Seving

400 gr. kemiksiz kuzu eti
2 adet havucg

1 adet sogan

2 adet patates

1 adet domates

Y2 cay bardagi i¢ bezelye
2 demet dereotu

1 adet defne yapragi

2 corba kagsigi margarin
1 tath kasidi kekik

Tuz

Karabiber

Kuzu etini kugbasi olarak dograyin. Tencereye bir ¢corba kasidi yag ile eti koyun ve suyunu ¢ekinceye kadar
kavurun. Pistikten sonra eti tepsiye alin. Havucu, patatesi ve sogani kiip kiip dograyin. Tavaya geri kalan yagi
koyun ve havucu, patatesi ve sodani soteleyin. Domatesi kiip kip dograyin, bezelye ile birlikte tavaya ilave edin
ve soteleyin. Hazirlanan malzemeyi tepsideki etin Gzerine koyun. Defneyapragini, tuzu, biberi ve kiyilmig
dereotunu ilave ederek karistirin. Tepsiyi aliminyum folyo ile kapatarak kendi suyunda pisirin. Pisen orman
kebabini firindan alin, aliminyum folyoyu ¢ikartin ve Uzerine kekik serpin, pilav esliginde servis edin.
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