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BAHARATLI MUZ VE MANGO KIZARTMASI
HINDISTANCEViZLi DONDURMA ILE

Mangoyu soyun, her biri 1 cm kalinliginda 6 dilime ayirin ve ikiye bélin. Muzu soyun ve 12 kdsegen dilim kesin,
uzunlugu 5 cm, kalinligi ise 1 cm olsun. Yag fritézde 175° C[?ye isitin ve kizartma sepetini gikartin. Unu targin,
kakule ve biber ile karistirin. Yumurtayi derin bir kapta 100 ml soguk su ile ¢irpin ve sonra bir sulu hamur elde
edene kadar un karisimini ekleyip karistirin. Bulamagta kii¢clk topaklarin olmasi sorun degildir. Teker teker
mango ve muz dilimlerini ¢atala batirin ve hamurla kaplayin. Bir seferde 6 dilimi 1-2 dakika, gevreklesene kadar
kizartin. Biraz kagit havlu Gzerinde stiziin. Mango ve muz ezmesini 4 tabaga paylastirin ve yanlarina dondurma
koyarak servis yapin.
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