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BAHARATLI LIMONLU CAY

5 ¢orba kasi§i siyah ¢cay
3 adet karanfil

1 adet kabuk targin

1 tath kasidi kdk zencefil
1 limonun suyu

3 litre su

Oncelikle siyah cayin icine soguk su, limon suyu, karanfil, targin ve zencefili koyup 5 dakika kadar bekletin.
Daha sonra kaynamakta olan gaydanhigin Gzerine koyun ve 20 dakika demlendirip baharatl ¢ayi hazirlayin.

Not: Cok faydall ve lezzetli bir ¢ay, isteyen limonsuz da igilebilir.
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