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BAHARATLI LİMONLU ÇAY

5 çorba kaşığı siyah çay
3 adet karanfil
1 adet kabuk tarçın
1 tatlı kaşığı kök zencefil
1 limonun suyu
3 litre su

Öncelikle siyah çayın içine soğuk su, limon suyu, karanfil, tarçın ve zencefili koyup 5 dakika kadar bekletin.
Daha sonra kaynamakta olan çaydanlığın üzerine koyun ve 20 dakika demlendirip baharatlı çayı hazırlayın.

Not: Çok faydalı ve lezzetli bir çay, isteyen limonsuz da içilebilir.
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