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BAHARATLI KUZU INCIK TANDIR

EyUp Seving

4 adet kuzu incik

Tuz, tane karabiber

1 cay kasigi kisnis tohumu

1 adet kurutulmus aci kirmizibiber
1 cay kasigdi taze biberiye

1 cay kasigi kuru kekik

1 yemek kasigi un

1 yemek kasigi zeytinyagi

1 dis sarimsak

1 blyUk havug

4 adet kereviz sapi

2 orta boy sogan

2 yemek kasigi balsamik sirke
800 gr domates konservesi

3 yemek kasi§i taze feslegen

Incikleri tuz ve karabiberle lezzetlendirin. Kignis ve kuru biberi havanda déviin, biberiye ve kuru kekikle
kanstinin. Incikleri bu karigima batirip yuvarlayin. Inciklerin Gzerine un serpin. Firina koyulabilen bir tava veya
tepsiyi ocakta iyice Isitin, igerisine zeytinyagini ekleyin, incikleri kizartip tavadan alin. Havucu dikey olarak 4[7e
béllp ince dilimlere ayirin. Kereviz saplarini ince ince dilimleyin. Soganlari ince ince kiyin. Sarimsagi ince kiyin.
Sarimsak, havug, kereviz sapi ve sodani bir ¢cimdik tuzla tavaya alin ve yumusayana kadar ¢evirerek pisirin.
Balsamik sirkeyi ekleyin, ¢ektirip surup kivamina getirin. Ardindan konserve domatesleri ilave edin. Tavayi biraz
sallayin, incikleri tekrar tavaya alin ve kaynatin. Kaynadiktan sonra kapagini kapatip 180 derece isitilmig firina
alin. 1,5 saat bu sekilde pisirin. 1,5 saat sonra kapagini acin ve yarim saatte bu sekilde pisirin. Uzerinde biriken
yadi alin. Tuz ve karabiberini ayarlayin. Son olarak taze feslegenleri ekleyip sicak olarak servis edin.
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