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BAHARATLI KOFTELER

20 gr tereyagi

1 adet sogan

2 dis sarimsak
500 gr kiyma

1 adet yumurta
20 gr kus GzOmU
70 gr pane unu
Taze kignis
Zencefil
Kimyon

Targin

350 gr yogurt
80 gr badem

2 adet salatalik
Taze nane
Sumak

1/2 adet limon
Tuz

Karabiber

Sogani soyup kiip kesin. Sarimsaklari ezin. Uziimleri ayiklayin, 10 dakika sicak suda bekletip siiziin. Bademleri
sicak suya koyup kabuklarini soyun, kurumaya birakin ve robotta gekin. Kignisi incecik dograyin.

Tavaya tereyagini koyun, eriyince sodan ve sarimsaklari ilave edip ¢evirin. Uziimleri ekleyip birka¢ dakika
kavurun ve llinmaya birakin. Kiymaya tavadaki sarimsakli karisimi, kignisi, bademi, baharatlari, yumurtalari,
pane unu ve tuzu ekleyip yogurun. istediginiz sekli verin ve firin izgarasinda pigirin. Salataliklan soyup minik kip
dograyin. Taze naneyi incecik kiyin. Limonun suyunu sikin. Hepsini yogurtla karistirp sumak ile tatlandirin.
Kofteleri yogurt sos ve haglanmig misirla servis yapin.
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