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BAHARATLI KOFTE

https://www.elele.com.tr

500 g kiyma

1 sogan

2 dilim bayat ekmek igi

5-6 dal maydanoz

2 yemek kagsigi su

1 tath kasidi tath biber salcasi
Birer tutam karabiber, pul biber, kekik,
kimyon, kisnis, yenibahar, targin
Tuz

Kizartmak igin:

Aycicek yagd!

Kremali soganli sos igin:

3 sogan

6 dal maydanoz

3 yemek kasigi zeytinyagi

1 tath kasigi esmer seker

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi kori

200 ml krema

Tuz

Karabiber

Kiymay genis bir kaba alin. ince kiydiginiz sogan, islatilip sikilmis ekmek ici, kiyilmis maydanoz, biber salgasi,
su, tuz ve tiim baharatlar ekleyip iyice yogurun. Hargtan mandalinadan biraz daha kiiglk parcalar koparin ve
yuvarlak koéfteler hazirlayin. Kéfteleri Aygicek yaginda kizartin. Kagit havlu Gzerine alip fazla yagini ¢ektirin.
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