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BAHARATLI KARNABAHAR

https://naturelkaseyirdefteri.com/

1 klicUk karnabahar

1 yemek kasigi kasigi kori
1 yemek kagigi zerdecal

1 tath kasigi sarimsak tozu
1 yemek kasigi sogan tozu
40 gr eritilmis tereyagi
Tuz

Karabiber

Karnabahar giceklerine ayirip yikayin.

Ayri bir yerde 1 yemek kagigi kori tozu, 1 yemek kagsigi zerdegal, 1 yemek kasigi sarimsak toz eritilmis tereyagi
deniz tuzu ve karabiberi karistirip karnabahar giceklerinin Gzerinde gezdirin.

180 derece firinda 35 dk pisirin.
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