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BAHARATLI KABAK

4 orta boy kabak

2 dig sarimsak

6 kaslk zeytinyagi

2 kasik taze sikilmig limon suyu

1 kaslk soya sosu

2 kasik misir unu

Yarim bardak rendelenmig kagar peyniri
1 cay kasigi aci toz kirmizi biber

Yarim ¢ay kasigi kori

1 cay kasigd! taze cekilmis renkli tane karabiber
Servisi igin:

2 kasik balzamik sirke

Kabaklari yikayin ve uglarini kesip kabuklarini kaziyin ve parmak kalinliginda seritlere kesin. Sarimsaklari ezip
incecik dograyin.

Kabaklari zeytinyagina daldirin ve misir ununa bulayin. Dogradiginiz sarimsak, limon suyu, soya sosu, kori,
karabiber, kagar peyniri ve kirmizi biberi zeytinyagina koyun karistirin. Misir ununa bulanmig kabaklari bir de bu
karigima daldirip 6nceden 200 derecede isittiginiz firnda 20 dakika kadar pisirin.

Yanina ister yogurt ister balzamik sosla servis edin.
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