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BAHARATLI IZGARA HELLIM

120 gr dogranmig feslegen

120 gr dogranmig roka

1 corba kagigi dogranmig nane
1 dis sarimsak

120 ml zeytinyagi

Tuz, karabiber

5 adet geri domates

4 kalin dilim Igim Hellim Peyniri

Genis bir tavay orta ateste isitin. Feslegen, nane ve sarimsagi blender’dan gegirin. Zeytinyagini ilave ederek bir
kez daha blender’dan gegirin. Karigimi siziin. Igim Hellim dilimlerinin Gzerine bir firga yardimiyla bu karigimi
iyice yedirin. Ayni sekilde geri domatesleri de stizgecte kalan karigimin igine atarak tatlandirin. Tuz, karabiber
ekleyin. Geri domatesleri yaklasik 4 dakika tavada dénddrin. Icim Hellim dilimlerini ise her bir tarafini yaklasik
45 saniye slrecek kadar tavada pisirin. Bir tabaga rokalari elinizle pargalayin. Uzerine stizgegte kalan sosunuzu
ve Igim Hellim dilimlerini ekleyin. Geri domateslerle siisleyin ve nane serpin. Sicak servis edin.

TIPS
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