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BAHARATLI HINDI BASTIRMA

1 adet kii¢iik Ananas

1 Yemek kasidi Acili Hint baharati
2 Yemek kasig Un

1/16 Litre sivi Krema

3 yemek kasigi margarin

1 tath kasidi Biber karigsimi baharat
500 Gram hindi kugbasi

1 Gimdik Tuz

150 Gram Sogan

1 kasik hardal

Margarin eritilen tencereye kusbasi hindi etlerimizi alalim rendelenmis soganimizi ekleyelim tuzunu atalim kisik
ateste agir pismeye birakalim baska bir kap icinde sivi kremamizi unu acili Hint baharatini biber baharatini
hardalini ekleyip karistiralim ve pigen etlerin Gzerine kiip dogranmis ananaslar ile birlikte bu karisimi koyup bir
kac karistirip ocag kapatalim. Sicak veya soguk pilav esliginde servis yapalim
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