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BAHARATLI HASLAMA YAYIN BALIGI

2 kg Yayin baligi

4 tath kasigi tereyad

2 adet Limon

1,5 ¢ay kagigi kimyon
1,5 cay kasig yenibahar
1,5 cay kasig karabiber
1,5 ¢ay kagig targin

8 adet defne yapragi
Tuz

Yayin bali§i ince pargalara bélindiikten sonra bol suyla yikanir. Bir tencereye yerlestirilir. Uzerine 4 bardak su
doékuldr ve kimyon, yenibahar, karabiber, tereyag, targin ve defne yaprag) konur. Orta 1sida suyunu gekinceye
kadar pisirilir. Soguduktan sonra etler parga parga alinir, derileri gikarilir. Uzerine limon suyu gezdirilir ve servis
yapillir.
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