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BAHARATLI ELMA DILIMLERI

http://www.hurriyet.com.tr

2-3 adet sari elma

1 yemek kagigi toz seker
1-2 adet yildiz anason

2 adet gubuk targin

3-4 yaprak adacay

Elmalari kabuklu olarak yarim santimetre kalinliginda dilimleyin ve ortalarini oyarak gekirdeklerini gikarin.
Ardindan genis bir tavaya koyun, lizerine az miktarda su ekleyin. Uzerine seker, yildiz anason, gubuk targin ve
adacayini ekleyin. Kisik ateste, tavayi sallayarak elmalar yumusayana kadar 10 dakika boyunca pigirin. Elmalar
biraz diri kalacak sekilde atesten alin.

Sik bir tabakta servis edebilirsiniz.
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