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BAHARAT SOSLU ET

750 gram dana incik et (kemiksiz)
2 adet sogan

2 adet havucg

2 adet domates

2 sivri biber

1 kasik salca

Yarim bardak aycicek yadi

Bir kasik karisik baharat

Etleri iri dograyin ve suda haslayip soguduktan sonra bir tepsiye alin. Ayri bir yerde havug, domates,biber ve
salgayi beraber karistirin. Yagda kizartin ve havug ilave edin ve etin suyundan ilave edin. Sonra inciklerin
Uzerine dokin ve 10 dakika daha kaynatin, sicak olarak pilavin yaninda servis yapin.
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