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BAHAR YAHNISI

Soganlarin yesil ve beyaz kisimlarini ayirarak dograyalim. Beyaz kisimlarini sivi yagda kavuralim. Sodanin yesil
yapraklarini ve nanelerin yesil yapraklarini kaplara alalim. Kavrulan soganlarin tizerine kuzu etlerini ilave edip bir
tath kasigi tuz serpelim. Etler pembelesmeye basladiginda Gzerine biber ve domates salgasini ekleyip
karistiralim. Ardindan 1 bardak soguk suyu tencereye koyup kaynamaya birakalim. Pisen etin Gzerine yesil
sogan ve nane yapraklarini ekleyip biraz daha pisirelim. Sogan ve naneler de tam olarak pistiginde yemegimiz
servise hazir.

© lezzetler.com tarif n0:91896 « adi:Bahar Yahnisi « génderen:ciilide « indirme tarihi:02.06.2024 - 17:12


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/bahar-yahnisi-vt67585
http://www.tcpdf.org

