<,
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BAHAR SALATASI

Yarim kirmizi lahana

7 dal brokoli

1 adet kirmizi biber

1 yemek kasigi beyaz peynir
Sos igin:

4 yemek kasigi zeytinyagi

1 adet limonun suyu

1 yemek kagigi elma sirkesi
1 cay kasigi hardal

Tuz

Kirmizi lahanalari rendeleyin. Servis tabag@ina alin. Uzerine brokolileri ve dogranmig kirmizi biberleri yerlestirin.
Zeytinyagdl, limon suyu, elma sirkesi, hardal ve tuzu karigtirarak sosu hazirlayin. Salatanin tizerine dokin ve iyice
karistirin. Servis yaparken beyaz peynirle susleyin.
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