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BAGET EKMEK

20-21 g Pakmaya Yas Maya

1 su bardagi ilik su

1 yemek kasigi toz seker

1 tath kasigi tuz

Yarim su bardag@ ilik st

500 g bugday unu (5 su bardag)
2 yemek kagsigi zeytinyagi

Pakmaya Yas Maya'yi, sekeri, Ilik suyu bir kasede karistirin. Képurmesi igin 15 dakika bekleyin.

Bekleme sireci bittikten sonra ilik sttd, tuzu ilave edip hafifce karistirin. Azar azar un ilave ederek yumusak
kivamli bir hamur elde edinceye kadar yogurun. Hamurun Gzerini 6rtlip oda sicakliginda mayalanmasi i¢in 1 saat
bekletin.

Mayalanma sureci bittikten sonra tekrar yogurun ve hamuru 4 esit parcaya ayirin. Her hamuru un serpilmig
tezgahin Uzerinde baget seklinde form verin. Unlanmig, zeytinyagi ile yaglanmig firin tepsisine aralikli olarak
yerlestirin. Bu sekilde 20 dakika daha mayalanmasi i¢in bekleyin.

Mayalanma sureci bittikten sonra keskin bir bigak yardimi ile Gzerinde kesikler olugturun.

En son ekmek hamurlarin Gizerlerine su plskirterek nemli kalmasini saglayin.

Onceden isitilmig 220 dereceye ayarli firnda 15 dakika pisirin.
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