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BAGET EKMEK

https://www.elele.com.tr

1 paket instant maya

2 yemek kagsigi bal

1.5 su bardadi ik su

500 gun

3 yemek kasigi zeytinyadi + yaglamak icin ilave bir miktar zeytinyagi
2 cay kasigi tuz

Maya ve ball bir kasede yarim bardak ilik su ile karigtirin ve karisimi 5 dakika dinlenmeye birakin. Derin bir
yogurma kabinda kalan bir bardak Ilik su, un, zeytinyagi ve tuzu karigtirin. Mayal karnigimi ekleyip plriizsiiz bir
hamur elde edene kadar yodurun. Uzerini nemli bir bezle értiin ve hamuru hacmi iki katina ¢ikincaya kadar 40
dakika mayalanmaya birakin. Dinlenen hamuru 5 egit pargaya boliip pargalari uzun rulolar olarak gekillendirin.
Iki firin tepsisini zeytinyagiyla yaglayin, hamur rulolarini aralikli olarak tepsilere yerlestirin. Rulolarin Gzerine
keskin bir bicakla kesikler yapin ve Uzeri 6rtili sekilde 25 dakika daha mayalanmaya birakin. Mayalanan
rulolarin Gzerine su sikip 6nceden isitilmis 230 derece firinda (Uzeri kizarincaya kadar yaklagik 15-18 dakika
pisirin. Soguduktan sonra servis yapin.
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