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BAGET EKMEK

350 g beyaz ekmek unu

50 g kepekKli un

1 tath kasidi kuru maya

1 corba kasigi seker

1 tatl kasidi ince deniz tuzu
1 corba kasig zeytinyagi

Unlari, mayayi, sekeri, yagi ve tuzu karigtirin.

Karisimi hafif yagli bir ylizey tGzerinde 10 dakika ya da plriizsiz ve elastik hale gelinceye kadar yogurun.
Hamuru yagh streg filmle kaplayin, 1-2 saat veya boyut olarak ikiye katlanana kadar dinlendirin.

Hamuru uzun bir baget bigiminde yuvarlayin, daha sonra 2 daha kisa bagetler olusturmak i¢in ¢gapraz bir sekilde
yarim kesiniz.

Bagetleri yaglanmis bir pisirme tepsisine aktarin, ardindan yaglanmig streg filmiyle 6rtiin ve 1 saat ya da boyut
olarak ikiye katlanana kadar kanitlayin.

Firni 220 ° C'ye isitin.

Bagetleri biraz un ile toz haline getirin ve keskin bir bigakla Ust kisimda birkag ¢capraz ¢izgi yapin. Tepsiyi firinin
ust rafina aktarin.

25 dakika veya bagetler kizarana kadar pisirin. Tel rafa aktarin ve servis yapmadan énce sogumaya birakin.
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