—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BAGEL EKMEGI

150 Gr Sana Klasik

1 Paket kuru tozmaya
2 Bardak ilik su

1 Aldigi kadar tuz

4 Bardak un

Un ve tuzu birlikte genis bir kaba eleyin. Toz maya ile karistirin. lliktan sicak¢a suyu ve sana margarini ilave edip
ele yapismayacak bir hamur elde edene kadar yogurun. Elastik olana kadar yogurmaya devam edin. Ustunu
plastik wrap ile kaplayip 1 saat kadar kabarmaya birakin. Hafif unlu tezgahta 1 dakika yogurduktan sonra 10
esit parcaya bolin. Yuvarlak beze sekli verip 10 dakika kadar dinlendirin. Hafifce her bezeyi yassiltin.
Ortasindan bas parmaginiz ile bastirip delik yapin. Bu delikleri parmaginizla gevirerek hafifce genisletin.
Unlanmig tepsiye dizip Ustlni tekrar kapatin. 10-20 dakika sicak ortamda kabarmasi i¢in bekletin. Bu arada
firni 425F (210C) dereceye getirin. Isitiimis firminizda 20-25 dakika kadar kizarana dek pisirin. Tepsiden alip
iinmaya birakin.
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