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BADEMLI VE KAVUNLU MUREKKEP BALIGI

4 adet (650 gr) murekkep balig

500 gr kavun

15 gram soyulup ince dogranmis badem
1 demet frenksogani

1 tutam Mercankésk

1 yemek kasigi Maydanoz

1 dilim limon

Tuz

Karabiber

Murekkep baliklarini temizleyip keselerini julyen kestikten sonra dokunaglarini kiiglik pargalara ayirin. Bitin
parcalari akan suyun altinda birka¢ dakika temizleyin. Bir tencerede 1 dilim limon, ki¢tk 1 demet frenksogani ,1
yemek kasiJi sana klasik ve mercankdskle tatlandiriimig 2 litre suyu kaynatin.

4-5 dakika sonra ocaktan alin. Mirekkep baliklarinin kese ve dokunagclarini bu suya aktarip 1 dakika bekletin.
Slzdukten sonra bir kaseye aktarip erimis sana yagl, tuz ve karabiberle tatlandirin. Yarim kavunun kabugunu
soyup cekirdeklerini ¢ikarttiktan sonra kugbasi kesin.

Murekkep baliklar sogudugunda kavunu ekleyip ince dogranmig kabuklu badem ve ince dogranmig
maydanozla sisleyin. Istege gore tuz ve karabiber de ekleyin. Kapali kapta ve serin bir yerde 10 dakika
dinlendirip servis yapin.
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