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BADEMLI PATLICAN DOLMASI

2 adet orta boy patlican

12 dilim dana jambon veya salam

1 su barda@i soyulmus badem

1 adet sogan

2 corba kasigi zeytinyagi

1 su bardagi galeta unu

1 tutam taze nane

1 su bardag@i siviyag (Kizartmak igin)

Patlicanlari uzunlamasina dilimleyiniz. Stizgece alip, Uzerlerine tuz serpin ve 20 dk. bekleterek acisini gikariniz.
Tavada yagi isitip, dogranmig sogani pembelestiriniz. 1 Gorba kasigi su ekleyip, suyunu gekince soyulmus
bademleri ilave ederek kavurunuz. Taze nanenin yarisini ince ince Kiyip, soganl karigsima ekleyiniz ve tavayi
atesten aliniz. Patlicanlar kurulayip, hafif yaglanmig teflon tavada iki tarafli olarak kizartiniz. Kizarmig her
patlican diliminin Gzrine 1 dilim salam ve 1 kasik bademli karisimdan koyarak rulo yapip, kirdanla tutturunuz.
Kalan naneyi galeta unuyla karigtiriniz. Patlican rulolarini bu karisima bulayip, kizgin yagda 5-6 dk. kizartiniz.
Sicak olarak servis yapabilirsiniz.
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