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BADEMLI MEYVE SALATASI

4 adet saftali

4 adet iri armut

4 adet elma (eksi)

125 gr. cilek

100 gr. ¢cekirdeksiz Gzim
4 dilim ananas

10 klclUk badem (ayiklanmis)
Surup igin;

4 yemek kasigi su

1 yemek kasigi misir unu
2 yemek kasigi seker

Meyva salatasini yaparken énce surubunu hazirlamak gerekir. Bunun i¢in de su, misir unu ve sekeri karistirin.
Sonra bu karngimi tekrar karistirarak 10 dakika sureyle kaynatin. Altini kapattiktan sonra bir kenarda sogumaya
birakin. Diger yanda, butin meyvalari arzunuza gdére; kiip seklinde ya da ince ince dograyin. Bir kapta hepsini
karistinin. Buzdolabina koyun. Servis yaparken surubunu meyvalarin (izerine dokdin.
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