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BADEMLI KREMALI BROKOLI GORBASI

1 kok brokoli

1 su bardagi badem

1 ¢corba kasigi tereyad
1 pk. krema

2 ¢orba kasiJi un

1 su bardag et suyu

2 corba kasiJi siviyag
Su

Tuz

Brokoliyi minik cigekler halinde ayiklayip haglayin. 3 dakika hasladiktan sonra yesilligini kaybetmemesi icin
soguk suya alin. Haslama suyunu ¢orbada kullanmak i¢in saklayin. Tencereye siviyag ve tereyagdini koyun. Unu
ekleyip 2 dakika kavurun ve soduk et suyu ve kremayi dékun. Cirpma teli ile karigtirin. Brokolinin haglama
suyundan dékerek kivamini ayarlayin. 1-2 tasim kaynattiktan sonra haglanmis brokoliyi ekleyin ve tuzunu serpin.
Brokoli ile 1-2 dakika kaynattiktan sonra servis kasesine alin. File dogranmis bademleri siviyagd koydugumuz bir
tavada kavurun. Kavrulmus bademleri corbanin tzerine dékip servis edin. Kavrulmus bademler ¢gorbaya ¢itir
¢itir bir tat katip daha da lezzetli hale getiriyor.
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