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BADEMLI KAYMAKLI TAVUK YAHNISI

150 gram tavuk bonfile

1 adet carliston biber

1/2 adet kirmizi biber

60 gram mantar

4 adet arpacik sogan

1 dis sarimsak

5-6 adet ¢ig badem

1 adet kii¢ik boy domates
50 gram kaymak

1 yemek kasigi aycicek yagi
1/2 gay kagi§i tuz

1/3 cay kasig karabiber

3 dal maydanoz

Kemiksiz tavuk bonfileyi iri kipler halinde dograyin.

Mantarlari ise ince ince dilimleyin.

Domatesleri de kip seklinde kesin.

Kabugunu soydudunuz arpacik sodanlari bitiin olarak birakin.

Renkli biberleri de ayiklayip, ¢ekirdeklerini ¢ikardiktan sonra kiip seklinde dograyin. Sarimsagi ince ince kiyin.
Pisirme islemi sonrasinda ekleyeceginiz maydanoz yapraklarini incecik kiyin.

Iik suda beklettiginiz ¢ig bademlerin kabuklarini soyun.

Aygicek yagdini derin bir tavada isitin.

Tavuk eti ve bademleri yiksek ateste soteleyin.

Dogranmig sarimsaklari ekleyip, karigtirin.

Ardindan arpacik sodan, renkli biberler, mantar, tuz, karabiber ve domates kiplerini katarak, soteleme iglemini
sUrddrun.

Son olarak kaymak ve dogranmis maydanoz yapraklarini ekleyin.

3 dakika daha pigirdikten sonra ocaktan alin.

Sicak olarak, bekletmeden sevdiklerinizle paylasin.
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