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BADEMLI ENGINAR SALATASI

https://www.elele.com.tr

3 adet enginar kalbi

1 orta boy kuru sogan

4 yemek kasigi zeytinyagdi
4 adet sultaniye bezelye
1/4 portakal

1/4 limon

1 tath kagsigi lor peyniri

1 tath kasigi nar eksisi

1 tatl kasigi file badem

1 tutam tuz

Kdrpe enginarlari zeytinyaginda sogan ile kavurun ve Uzerini kaplayacak kadar su ilave edip pisirin. Pigirme
esnasinda igerisine bir miktar limon suyu ve tuz ilave edin. Islemi tamamlandiktan sonra sogumaya birakin.
Soguyan enginarlari servis tabagina alip; tizerini haglanmis bezelye, portakal dilimleri, lor peyniri, file badem ve
roka ile ssleyin.
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