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BADEMLI DONMA

750 gr sit

200 gr toz seker

175 gr i¢ badem

6 jelatin yapragi

300 gr santiy kremasi

Bir kaba badem ile yarim bardak su koyularak, bunlar bir tagim kaynatildiktan sonra bademlerin i¢ kabuklari
ayiklanir. Sonra bunlar en ince digli et makinesinde bir kez ¢ekilir. Sonra sut atese oturtulur. Kaynar bir hal
aldiktan sonra buna; toz seker katilir, Isinan sitl savurmak suretiyle yirmi dakika kaynatilir, sonra kaynamakta
olan bu site et makinesinden geciriimis olan badem katilarak, stt koyuca bir bulamag haline gelinceye kadar
asagi yukari 20 dakika daha kavrularak kaynatilir. Sonra bulamag haline gelmis olan bu sitli bademe; 15
dakika soguk su icinde islatiimis 6 adet jelatin yapragi katildiktan sonra tencere atesten alinir ve karigtirmak
suretiyle bademli sit sogutulur. SGtll badem iyice soguyup da igindeki jelatin nedeniyle hafifce peltelesmeye
yUz tutunca, buna 300 gram santiy kremasi katilir ve tekrar karistinlarak bunlar birbirleriyle halledilir, sonra elde
edilen bu karigim, kaliba doékulerek, kalibin tst kismi dizeltilir, sonra kalip iki saat kadar buzdolabinda ya da
cevresi buz ile ¢evrilmig bir tencereye oturtulmak suretiyle tatl dondurulur. Bundan sonra kalip buzdan alinarak,
etrafi bicakla hafifce siyrilir, sonra kalibin alt tarafi ilik suya sokulup ¢ikartildiktan sonra kalibin Ustine bir tabak
kapatilir ve alt Ust etmek suretiyle tatli tabaga alinir ve servis yaplilir.
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