B

"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BADEM TATLISI

8 kahve fincani ¢cekilmis badem
2 kahve fincani un

2 kahve fincani seker

3/4 kahve fincani tereyagi

7 tane yumurta

1/2 cay kasigi tuz

Surubu:

750 gr toz seker

3 bardak su

2 tatl kasigi limon

Uzerine :

4 kahve fincani ince kiyiimis badem

Kuguk bir blyUkge tencere hazirlanir. Ki¢Uk tencereye yumurtalarin sarilari, blyUkge olan tencereye de
yumurtalarin aklarn konur .Yumurta sarilarina toz seker katilarak bir telle 8 - 10 dakika ¢irpilir ve bir tarafa
birakilir. BlyUkge tenceredeki yumurta aklarina tuz serpilerek 10 dakika hi¢ durmadan temiz telle ¢irpilir ve
beyaz koyu kdpik haline gelince o da bir tarafa birakilir.

Sonra yumurta sarilarinin bulundugu tencereye, birbirine karistirnimig, ince ince ¢ekilmis bademle un ilave edilir
ve karistirldiktan sonra yumurta akiari Gzerine dokilUr. Tahta kasikla iyice karistirnlir ve yag hamura yedirilir.
Daha sonra 25 santim ¢apinda kenarli bir tepsi alinarak i¢i yaglanir ve hamur bu tepsiye dékulir, 6bdr yandan
100 gr ic badem suya atilarak 1 - 2 tasim kaynatilir, sonra kabuklari soyulur ve bir bigakla bugday tanesi kadar
parcalara kiyilir tepsideki hamurun Gzerine serpilir ve tepsi orta 1sidaki firina strdltr. 45 dakika pigirilir. Bu sirada
bir tencereye su, toz sekeri ve limon suyu konularak ates Uzerine oturtulup kasikla karistirlir ve 15 dakika
kaynatilir. Hamur pisip de firndan alininca hemen kaynar durumda olan surup tepsiye dékilerek hamura igirilir
ve bir saat bekletildikten sonra Gzerine tabak kapatilir, altlist edilerek tabaga alinir, soguyunca servis yapilir.
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