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BADEM SÜTLÜ SMOOTHİE

https://www.elele.com.tr

Yarım olgun muz
1 avuç yaban mersini
1 yemek kaşığı keçiboynuzu unu
1 su bardağı badem sütü
1 çay kaşığı zencefil

Bütün malzemeleri badem sütüyle birlikte blender�dan geçirin. İsteğe göre üzerine tarçın ekleyebilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:128319 • adı:Badem Sütlü Smoothie • gönderen:Saadet • indirme tarihi:08.05.2025 - 03:33

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/badem-sutlu-smoothie-vt94743
https://www.elele.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/badem-sutlu-smoothie-128319.jpg
http://www.tcpdf.org

