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BADEMLI MERENG

Milli Egitim Bakanhgi

50 g yumurta beyazi
2 damla limon suyu
90 g seker

100 g toz badem

Yumurta beyazini ve limon suyunu ¢irpici ile ¢irpiniz.

Yumurta beyazi 3-4 katina ulaginca sekeri yavas yavas ekleyerek ¢irpmaya devam ediniz.

Stiff peak kivamina gelince 100 g toz badem ekleyin ve sulanmadan yavasga fold edin. (Fold etmek spatulayla
¢irpmadan yedirmek demektir.)

Sikma torbasina alin.

Cesitli sekillerde sikip 100 derecede kurutun.

Uzerlerine soyulmus badem ekleyebilirsiniz.
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