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BADEM EZMESI

3 su bardag seker

2 corba kagsidr hindistancevizi rendesi
2 su bardagi badem

1 cay kasigi limon suyu

Sekeri aliminyum olmayan bir tencereye koyunuz. Uzerine 2 su bardadi su ilave ederek orta hararetli isi
Uzerinde seker eriyinceye kadar karistiriniz. Surup kaynayinca isisini azaltip koyulagsmasini saglayiniz.
Bademlerin (izerini értiinceye kadar su koyup 10 dakika kaynatarak kabugunu soyunuz. Surup koyulasinca
kivamini anlamak igin 1 ¢corba kagigr kivamli guruptan alip iginde su bulunan bardagin igine akitiniz. Lokum
kivamina gelmigse olmustur. Limon suyu katip i1sidan aliniz. Uzerine 1/2 ¢orba kagigi su serpiniz.

lininca tahta kasikla hizli karistirarak beyazlatiniz. Cekilmis badem ilave edip, yogurunuz. Yarim ceviz
blyUkliginde parcalar alip yuvarlayiniz, hindistancevizine bulayiniz.

Not: Degisik sekiller verilebilir. Rulo yapilip dilimlenebilir, veya merdane ile 2 cm. kalinhiginda agilir. Enine ve
boyuna kesilerek kare veya baklava sekline getirilir.
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