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BABUKO (TUNCELI)

4 su bardagi un

1 tath kasidi tuz

1,5 su bardagi su

1 tath kagigi karbonat

Ust Ayrani igin:

5-6 dig sarimsak

250 gram yogurt

1 yada 1,5 su bardadi sicak su
200 gram tereyagi

Tuz, su, un ve karbonat sert bir hamur kivami elde edilene kadar yogrulur.

Borcam yaglanir hamur borcamin igerisine konur.

Bastirarak oturtturulur.

Hamur firina verilir ve pisirilir.

Finniisitmadan 180 derecelik firin igerisine konur Gst kismi pisince 1s1 dUsullr ve igerisinin pismesi saglanir.
Hamur pistikten bes dakika sonra ince keskin bir bigak yardimiyla kapak seklinde kesilerek ici oyulur.
Oyulan hamur pargalari bir kase igerisinde biriktirilir.

Bicakla kesilen o kapak kismi sert oldugu igin kiigtk kirintilara bélebilirsiniz.

Simdi borcamin igindeki hamur bos bir tencereye benzemelidir.

Pisen hamurun iyicene dinlenmis olmasi gerekir.

Yodurt ve yadi koyunca borcama akmasin diye.

Kiguk pargalara ayirdigimiz igi tencere seklindeki hamurumuzun Gzerine kubbe gibi koyalim.
Koyduktan sonra hamurun tadina bakalim eger tuz orani diigsikse yogurtlu karigimin icerisine biraz tuz koyalim.
Yogurdu girpalim. Sarimsaklarimizi dévip yogurdun igerisine atalim.

Yogurdun icerisine sicak suyumuzu atalim.

Sulu ayran kivaminda bir karisim elde edelim.

Ocagin lizerine alalim karisimizi.

Isitalim fakat kaynamadan ocaktan alalim.

Tereyagini bir tavada eritelim.

Yogurtlu karigimi kepgeyle borcamdaki hamura dokelim.

Uzerine kizdirdigimiz tereyagini dokelim. Servise hazir.
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