%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BABKA (POLONYA)

1 paket aktif kuru maya

1/2 su bardagi ik sit

1/4 su bardag toz seker

1/2 su bardag: eritilmis tereyagi
2 blyUk yumurta

3 su bardagi un

1/2 gay kagigi tuz

Gikolatali I¢ Dolgu:

1 su bardagi ince ¢ekilmis cikolata
1/2 su bardag tereyagi

1/2 su bardag toz seker

2 yemek kagsidi kakao

Ik olarak, mayayi Ilik sut ve sekerle karistirarak uyandirin. Mayanin kdpirdugunu gérdikten sonra eritilmis
tereyagini ve yumurtalar ekleyin.

Un ve tuzu ekleyerek yumusak bir hamur elde edene kadar karistirin. Hamuru hafifce unlanmis bir tezgah
Uzerine alin ve yogurun.

Yogrulan hamuru, hafifge yaglanmig bir kaba koyun ve (izerini 6rtiin. Sicak bir yerde mayalanmaya birakin,
hamur iki katina gikana kadar bekleyin (yaklagik 1-2 saat).

I¢ dolgu igin gikolata, tereyagdi, toz seker ve kakaoyu bir tencerede karigtirarak eritin.

Mayalanan hamuru unlu bir tezgah Gzerine alin ve dikddrtgen bir sekil verin. Uzerine eritilmis ¢ikolatall i¢
dolguyu yayin.

Hamuru rulo seklinde sarin ve yagli kagitla kapli bir kaliba yerlestirin. Kalibi 6nceden isitilmis 180°C firinda
30-40 dakika pigirin.

© lezzetler.com tarif no:175575 « adi:Babka (Polonya) « génderen:gil « indirme tarihi:17.05.2024 - 23:26


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/babka-polonya-vt101133
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/babka-polonya-175575.jpg
http://www.tcpdf.org

