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BABAGANUS

https:/tr.braun.com/

2 blyuk patlican

2 dis sarimsak

Y2 cay kasi§i tuz

2 ¢orba kagi@! limon suyu

3 ¢orba kasiJl susam tohumu

Bir ¢cimdik 6gutlilmis kimyon

Bir ¢cimdik 6gutlimus beyaz biber
2 ¢orba kagsiJi dogal yogurt
Natlrel sizma zeytinyagi

Izgaray dnceden yiksek derecede isitin. Patlicanlan ¢atalla delin ve ara sirada ¢evirerek kabugu kabarana ve
timUyle kararana dek 1zgarada kdzleyin. Bu islem 20 - 30 dakika sirer.

Sogudugunda patlicanlarin kabuklarini soyun ve patlicanlarin igini fazla sivinin stizilmesi igin 15 dakikaligina
kevgire koyun.

Sarimsag tuzla birlikte Braun Multiquick 7 Kablosuz el blendirinin dograyici kabinda dograyin.

Patlican igini, limon suyunu iki kasik susam tohumunu, kimyonu, biberi ve yogurdu ekleyin. Koyu bir pire haline
gelene dek blendirdan gegirin.

Karisimi bir kaba alin ve servis etmek lzere zeytinyadi ve kalan susam tohumlarini Gzerine serpin.

© lezzetler.com tarif no:139522 « adi:Babaganus « génderen:Kayitci « indirme tarihi:14.04.2025 - 22:21


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/babaganus-vt15560
https://tr.braun.com/
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/babaganus-139522.jpg
http://www.tcpdf.org

