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BABAGANNUS

Sibel Isik

3 adet patlican

2 adet yesil biber

1 adet sogan

1 yemek kasigi tahin

2 dig sarimsak

Y2 limon suyu

2 yemek kagidi stizme yogurt
2 cay kasigl kimyon

Tuz

Siviyag

Patlicanla biberleri ister firinda ister ocak Ustinde kézllyoruz. Kabuklarini soyup bigakla incecik dogruyoruz.
Sogani kiip kiip dograyip sivi yagda kavuruyoruz. Kavrulmus sogani kézlenmis patlican ve biberle ayni kaba
koyuyoruz. Tahin, kimyon ve tuz ekliyoruz. Bagka bir kapta sarimsakli yogurt hazirlayip limon suyunu ekliyoruz.
Sonra yogurdumuzu patlicanl karisima ilave edip karistiriyoruz.
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