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BABAANNEMIN KOFTESI

1/2 kg kiyma

1 adet ki¢uk kuru sogan
1 tutam karabiber

1 tutam tuz

Kuru sogan rendelenir. Bitiin malzeme yogrulur. Kéfte harcina silindir sekli verilir, naylona sikica sarilir.

Buzlukta donana kadar bekletilir. Daha sonra naylondan ¢ikarilir. Biftek kaliniginda bicakla kesilir. Az yagl
teflon tavada kizartilir.

ML® Alman Biftegi icin tiklayin

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 21.06.2024
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