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Ankara 2006

Baba tatllari ilk bakista Turk mutfagina ait bir tath gibi gériinse de aslen bati kékenli bir tathdir. Tathyi bulan,
tahtindan ddsirilen ve Fransa[?lya slirgiine génderilen Polonya Krali Stanislas[?ltir. Kral stirglin yagamini
Fransa[?lnin Lorraine bélgesinde gegirir. Siyaset ve devlet igleriyle ilgisini burada blsbitiin yitirerek kendisini
tatliciik sanatina verir.

Cesitli denemeleri sirasinda Unli Kiigelhopf pastasini gok bedenirse de bunu oldukga kuru bulur ve bir surupla
tatlandinimasi gerektigini distindr. Sos olarak surubu kullanir ve bu pastaya yeni bir tat kazandirir. Sira ortaya
¢tkan bu yeni tatliya bir isim vermeye gelmistir. Strgindeki kralin, masallara olan meraki ve Bati dillerine yeni
¢evrilen Binbir Gece Masallarindan Kirk Haramilerin kahramani olan Ali Babaya duydudu sempati, tatlinin adinin
ortaya ¢gikmasina neden olmustur. )

Tatli kisa zamanda Fransa[?lda blylik (n kazanir. Dénemin Unl{ tatli ustalar yakindan ilgilenirler. Unlii usta
Antonin Careme, bu tatli i¢cin cavdar unu kullanilmasini dnerir. Bir bagka tatl ustasi Sthorer ise regeteyi
mikemmellestirmeyi bir takinti haline getirmistir. Bunun igin ise Kigelhopf yerine Briyos hamurunu geleneksel
bicimiyle kullanir ve buglinki baba tatlisinin klasik bicimini ortaya ¢ikar. Ayni usta briyosu yumusatir. Bagka tatl
ustalari da baba tatlisindan esinlenerek benzer hamur isi tatlilar yaparlarsa da bunlar iginde kalici olani sadece
Sthorer[?lin baba tatlisi olur.
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