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AZERBAYCAN USOLU ET KIZARTMASI

https://azerbaijans.com

Koyun eti 330 gr
Koyun bdbregi 85 gr
Tereyadi 25 gr

Bas sogan 50 gr

Taze domates 100 gr
Bugday unu 90 gr
Kisnis ve dereotu 13 gr
Biber 0,1 gr

Tuz

Koyun eti her porsiyona 4-5 adet diisecek sekilde dogranir ve bébrek zarindan temizlenip ikiye bdltndr. Etle
bdbrege tuz, karabiber ekilip yagda pisirilir.
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