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AYVANET

5 su bardagi un

1 paket kuru maya

1 cay kasigi toz seker
100 gr erimig margarin

1 su bardag ik sit

1 yumurta

1 su bardagi su

Tuz

Kizartmak i¢in sivi yag
Sosu igin:

1'er ¢ay kasigi kirmizi biber, toz seker
1 kase yogurt

3 dis ezilmis sarimsak

1 yemek kagigi margarin
3 domates

1 bardak krema

Unu hamur yogurma kabina eleyin. Ortasini havuz gibi a¢ip kuru maya ve sekeri ilave ederek harmanlayin.
Margarini, ilik sit, yumurta, su ve tuzu ekleyip plrizsiz bir hamur elde edinceye kadar karistirin. Uzerini nemli
bir bezle 6rtip 1lik bir ortam da iki misli kabarincaya kadar bekletin.

Sos i¢in domateslerin kabuklarini soyun. Gekirdeklerini temizleyip rendeleyin. 1 ¢orba kasigi sana yagini tavada
Isitip rendelenmis domatesleri kavurun. Tuz ve seker ekleyip tatlandirin. Sosu ocaktan alip sogumaya birakin.
Ayri bir kasede yogurt, krema ve ezilmis sarimsaklari iyice ¢irpin.

Hamurdan ceviz blyuklugunde parcalar koparip elinizde yuvarlayin. Aycicedi yagini derin bir tavada kizdirp
hamurlari kizartin. Kagit bir havlu Gzerine alip fazla yagini stzddirtin.

Kizartmis oldugunuz hamurlar genis bir servis tabagina alin. Uzerine istege gore sirasiyla kremali yogurt ve
domatesli sostan gezdirerek dokiin. Sogutmadan sicak ya da ilik servis yapin.
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