B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

AYVALI YOGURT

1 kase kaymaksiz yogurt

1 adet iri ayva

2 ¢orba kasiJi pudra sekeri
1 cay bardag Gzim

1 ¢cay kagigi targin

Uzeri igin:

Bal

Yogurt ve pudra sekeri bir kaba konur ve hig piiriiz kalmayana kadar ¢irpilir. Uzerine soyulmus ve heniiz
rendelenmis ayva, tarcin ve Gzim eklenir. Glizelce karigtirilir. Sevis kaselerine paylastirlir. Uzerlerine bir miktar
bal akitilir.
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