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AYVALI VE SEVKET-I BOSTANLI KUZU TARAKLIK

THY Skylife

Malzemeler:

Y2 adet ayva dilimi

1 adet 2 kemikli kuzu pirzola (150 gr)

100 gr sevket-i bostan

1 yemek kasigi pekmez

2 yemek kasi§i tereyagi

1 cay kasigi tuz

Y2 cay kasigi karabiber

2 dal taze kekik

2 yemek kasigi zeytinyagi

2 dis sarimsak

1 adet ufak boy kuru sodan (ince dogranmig).
Sevket-i Bostanin Terbiyesi:

1 adet yumurta sarisi

1 yemek kasigi yogurt

1 tath kasigi un

1 cay kasigi tuz.

(TOm malzeme ¢irpilir. Kaynayan sevket-i bostan terbiye edilir.)

Hazirlanisi:

Pirzolalar temizlenir. Tuz ve biber serpilir. Tavada zeytinyadi kizdirilir, Pirzolalarin her iki tarafi da kizartilir. Ayva
dilimleri ilave edilerek Uzerine pekmez gezdirilir, hepsi birlikte karigtirilir. 2 su bardagi su ilave edilerek bir tagsim
kaynatilir. Pirzola ve ayvalar firin tepsisine alinir. Yaklasik 170 derecede 25 dakika kadar bekletilir. Sevket-i
bostan ayiklanir. Yikanir ve esit pargalara bolinir. Tavada tereyadi eritilir. Sogan sarimsak ve sevket-i bostan
birlikte sotelenir. 3 - 4 dakika kavrulduktan sonra 1 su bardag su ilave edilir, agir ateste pismeye birakilir.
Sevket-i bostan pismeye yakin terbiyesi yedirilir. Bir tasim kaynadiktan sonra ocaktan alinir. Pigen pirzolalar ve
ayva dilimleri servis tabagdina alinir, yanina garnitir olarak sevket-i bostan konulur. Tavada pirzola ve ayvanin
suyu yarim kasik tereyagi ile kaynatilir. Kaynayan sos pirzola ve ayvanin tzerine gezdirilir.
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