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AYVALI TORNEDO

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendiriimesi Projesi
Ankara 2006

160 g bonfile (1 adet déviimus)
150 g ayva

Y4 cay kasigl tuz

1/3 cay kasig karabiber

1 yemek kasigi sivi yag

1-2 yemek kasigi hollandez sos

Ayvay yuvarlak soyarak, ortasini ¢ikartilir ve kesilir.

Et, tuz ve karabiber serpistirilir

Yag bir tavada kizdirilir.

Et tavaya koyulur, saga sola cevrilerek pisirilir ve servis tabagdina alinir.
Ayvada ayni sekilde kizartilarak etin Gzerine alinir.

Hollandez sos tzerine dokllerek salamanderde tzeri kizartilir.

Patates garniturleriyle servis yapilir.

Not: Yaninda eriste ve i1spanak kavurmasi ya da puresi de verilebilir.
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