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AYVALI TARAKLIK (GAZIANTEP)

https://www.gaziantepmutfagi.org

1 kg kemikli pirzola

2 adet sogan

2 adet biyik ayva

1 yemek kasigi domates salgasi
2 yemek kasi§i sadeyag veya tereyagi
1 tath kasidi un (istenirse)

1 adet limon

1'% tatl kasidi seker veya

1-2 yemek kagsigi nar pekmezi
2 tath kasig tuz

1 cay kasigi karabiber

Y2 ¢ay kasi§i yenibahar

Pirzolalari mangalda veya 1zgarada renkleri ddntinceye kadar hafif¢e pisirin.
Ayvayi soymadan dilimleyin ve ¢ekirdek yataklarini ¢ikarin.

Sogani ince kiyin. Tencereye yagi ve sogani koyun, hafif ateste soganlar iyice seffaflagip yumusayincaya kadar
kavurun.

Pirzolalari da ekleyip bir alttst edin.

Eger kullaniyorsaniz unu da bu safhada ekleyin.

Un, yemegin suyunun koyulagsmasini ve biraz daha kivamli olmasini saglayacaktir.
Domates salcasini hafif suda ezin.

Etlerin Ustlnd biraz gegene kadar su ve suda ezilmis salcayi ekleyin.

Baharatlari ve tuzu da ekleyerek tencerenin kapagini kapatarak pismeye birakin.
Et iyice pistikten sonra dilimlenmis ayvalari ekleyin.

Limon suyu ve sekeri veya yerine 1-2 yemek kasidi nar pekmezini ilave edin.
Kapagini kapatarak ayvalar yumusayincaya kadar pigirin.

Ayvalar yumusayip suyu kivamlaninca atesten alin.

Servis yaparken Ustiine biraz daha karabiber serpin.

Not: Bu yemege eder isterseniz birka¢ dis sarimsak da koyabilirsiniz.

Meyveli yemeklerin en glzellerinden biri ayvall pirzola yemegidir.

Pirzolaya Antep[Zlte taraklik denir.

Bazi kasaplar, eder istenirse pirzolalari kisaca mangaldan gecirip génderir.

Kimileri yemegi nar pekmezi ile lezzetlendirir, kimisi ise nar pekmezi yemegin rengini karartmasin diye yerine
limon suyu ve seker kullanir.

Yemegin eksisini de, baharat dengesini de kendi zevkinize gére ayarlayabilir, isterseniz biraz da targin
katabilirsiniz.

Bu yemekte ayva, pisen ete ¢ig olarak katilir ama ayvalari ete katmadan biraz sadeyagda cevirirseniz daha da
lezzetli olacaktir.

Bu yemegin yanina piring pilavi yakisir.
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