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AYVALI TAHINLI YAPRAK SARMASI (TALAS KAYSERI)

250 gr. asma yapragi

2 adet ayva

1 su bardag piring

4 yemek kagig margarin
2 adet kesme seker

1 yemek kasigi kuru nane
Karabiber

500 gr kuru sogan

Tuz

2 su bardagi su

Sicak su

1 adet dilimlenmig limon

Sogani yemeklik dograyin. Igine ayva rendeleyin. Kesme seker, tuz, karabiber, nane ve sanayagin yarisi, 1 saat
sicak suda bekletiimig ve yikanmig piringle iyice karigtirilir. Yapraklar bol suda yikanir ve haglanir. Yapraklar
acllip hazirlanan igten bir gorba kasigi dolusu koyulur. Sarilip bir tepsiye dizilir. Uzerine kalan sanayag eritilerek
gezdirilir. 2 bardak su konulur. 200 derecedeki firinda 25 dakika pigirilir. Sojuyunca servis tabagina alinir. 1 su
bardag tahin Uzerinde gezdirilir. Limon dilimleriyle sUslenir.
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