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AYVALI KUZU YAHNI

Y2 kilo kusbasi kuzu eti

3 adet ayva

15-20 adet arpacik sogan
1 yemek kasigi salca

1 yemek kasigi safran

2 adet limon

2-3 dis sarimsak
Zeytinyad!

Tuz, karabiber

Tencereyi ocaga alip i1sitin. Isininca 3 yemek kagigi zeytinyagdi ve kuzu etlerini ilave edip 5-6 dakika kavurun.
Uzerlerine 2 bardak su ilave edip kapagini kapatin, 20 dakika pisirin. Derin bir kaba su doldurup i¢ine yarim
limonun suyunu sikin. Safranlari yarim su bardag: ilik suyun icinde bekletin. Ayvalarin kabuklarini soyup kalinca
dilimleyin ve ¢ekirdekli kisimlarini ¢ikarin.

© lezzetler.com tarif no:126554 « adi:Ayvali Kuzu Yahni « génderen:mutfak arenasi « indirme tarihi:04.04.2025 - 08:09


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ayvali-kuzu-yahni-vt93307
http://www.tcpdf.org

