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AYVALI KOFTE

3 su bardagi sicak su

1 yemek kasigi domates salgasi
Tuz

Karabiber

500 gr koyun kiymasi

2 kg ayva

2 yemek kasigi tereyagi

Kiymalari bir kaba koyup icine tuz ve karabiberi ekleyip iyice yoguruyoruz.

Yogurduk daha sonra ceviz blyukliginde pargalar koparip avucumuzda yuvarliyoruz.
Yuvarladigimiz kiymalarin Gzerinden bastirarak yassi kéfteler elde ediyoruz.

Ayvalarin kabuklarini soyuyoruz.

Ortadan ikiye kesiyoruz ve igindeki ¢ekirdek ve ¢ekirdedi yataklari ¢ikartiyoruz.
Tekrar ikiye kesiyoruz.

Teflon bir tavanin igersine tereyagini eritip ayvalari 6nli arkal kizartiyoruz.

Bir tencerenin dibine 6nce kizartimiz ayvalari diziyoruz.

Uzerine kofteleri yerlestiriyoruz.

Iki su bardag sicak suyu erittigimiz salgayla birlikte tencerenin icersine ilave ediyoruz.
Biraz tuz ekleyip kaynamaya birakiyoruz.

Tenceremiz kaynadiktan sonra ocagdin altini kisiyoruz ayvalar iyice yumusayana kadar pisirmeye devam
ediyoruz.

Tenceremiz ocakta aldiktan sonra 20 dakika dinlendirip servis ediyoruz.
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