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AYVALI ET

300 gr. kusbasli kuzu eti

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 ¢orba kasigi kustizimi
1 su bardag sicak su

1 corba kasigi nar eksisi
Tuz

Karabiber

Kimyon

Ayvalari iri kGip seklinde dograyin. Eti kendi suyunu salip gekene kadar pigirin. Tereyagini eritip ayvayi bes-alti
dakika kavurun. Uzerine eti, sicak suda bir saat bekletip siizdiguniz kustizOmUini ve sicak suyu katin. Tuz,
karabiber ve kimyonu ekleyip etler yumusayana kadar pisirin. Ocaktan almaya yakin nar eksisini ilave edin.
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